
令和５年度 調布市社会福祉協議会 調布市福祉人材育成センター研修 

 

 
 

調布市福祉人材育成センターでは、調布市で活躍する人材の育成をめざし、福祉の専門資格

を取得する研修や、専門性を向上する研修などを実施しています。 

本研修は福祉職としての経験年数や職層に応じた役割やスキルを学ぶ研修です。市内の福祉

職の意見を取り入れて研修内容をつくっています。少人数でアットホームな雰囲気で学ぶこと

ができ、職員同士が知り合う機会となっています。今後のネットワークづくりにも役立ちます

ので、ぜひご参加ください。 

※チームリーダー研修は隔年実施となります。来年度は管理職・施設長研修を実施予定です。 

 

 

 

①  講義編 ６月３０日（金） 

９：００～１２：３０ 

定員 25 名（先着） 

②  マナー編 ６月３０日（金） 

１４：００～１６：３０ 

定員 25 名（先着） 

《対象》調布市在勤で概ね勤続３年未満の

福祉職員※マナー研修は、新卒者やこれま

で社会人経験のない方向け 

 

 

 

⑤  チームリーダー研修 ８月４日（金） 

９：００～１２：３０ 

定員 25 名（先着） 

《対象》調布市内の福祉施設・事業所でチームリーダ

ー、係長に相当する立場にいる福祉職員 

 

※「①と③」などのように階層を超えて申し込むことはできません。専門研修はどなたでも受講できます。 

🔶参加費🔶 無料 

🔶場所🔶 調布市こころの健康支援センター本館２階健康活動室 AB他 

🔶申し込み🔶 申し込みフォームにて受付（QRコードを読み取りください） 

🔶申し込み期間🔶 ５/１５（月）から各研修１週間前まで（定員に達し次第受付終了） 

③  講義編 ７月１４日（金） 

９：００～１２：３０ 

定員 25 名（先着） 

④  SST 編 ７月１８日（火） 

１４：００～１６：３０ 

定員 10 名（抽選） 

《対象》調布市在勤で概ね勤続３年以上の

福祉職員（他の事業所での福祉職経験のあ

る新入職員を含む） 

⑥ 障害福祉制度

の基礎 

７月１８日（火） 

10：00～12：

00 

定員３０名 

《対象》調布市在勤の福祉職員 

福祉職員階層別研修のご案内 

初任者研修 中堅研修 

チームリーダー研修 

詳細は裏面にて 

専門研修 



研修名 内容  講師名 

 

① 
初任者研修 

～講義編～ 

調布市の社会福祉、社会資源の現状や初

任者の役割について学びます。初めて福

祉の仕事をする方向けの研修です。 

●講義 

●グループワーク 

山本 雅章氏 

（調布市社会 

福祉事業団） 

 

② 
初任者研修 

～マナー編～ 

福祉職員に必要なビジネスマナーの知

識や技術を習得します。新卒の職員向け

の研修です。 

●講義 

●演習 
大村 逸子氏 

（マナー講師） 

 

研修名 内容 講師名 

③ 中堅研修 

～講義編～ 

中堅職員としての役割、自己管理のあ

り方を確認し、自らのキャリアデザイ

ンを考えます。 

●講義 

●グループワー

ク 

山本 雅章氏 

（調布市社会 

福祉事業団） 

 

 

④ 
中堅研修 

～ＳＳＴ編～ 

ＳＳＴを通じて、コミュニケーション

の練習をします。職場や支援の場でコ

ミュニケーションに悩んでいる方にお

勧めの研修です。 

※SST【Social Skills Training（社会生活ス

キルトレーニング）】対人状況に関わる自分の

認知と行動のとり方を改善するために、練習

を繰り返して学習していく方法です。 

●SST 

清水 有香氏 

（精神保健福祉士、

ＳＳＴ講師） 

 

 

 

研修名 内容 講師名 

⑤ 
チームリーダー研修 

チームリーダーに求められる役割やス

キル、チームの方針の策定やメンバー

の育成・マネジメントについて学びま

す。 

●講義 

●グループワー

ク 

山本 雅章氏 

（調布市社会 

福祉事業団） 

 研修名 内容 講師名 

⑥  障害福祉制度の基礎 

障害者に対する様々な制度や「障害者

総合支援法」に基づくサービスについ

て学びます。 

●講義 

小島 秀人氏 

（調布市障害福祉

課） 

【問い合わせ先】 
調布市福祉人材育成センター 
（こころの健康支援センター内） 

（月～金 ９：００～１７：００） 

ＴＥＬ：０４２－４５２－８１８０ 

メール：jinzai@ccsw.or.jp 

 

 

メール

@ccsw.or.jpnzai@ccsw.or.jp 
◎京王線「調布駅」下車 中央口をでて南側より徒歩１２分 

◎京王相模原線「京王多摩川駅」下車徒歩８分 

 

ホームページもご覧ください 

 

 

 

mailto:jinzai@ccsw.or.jp
https://www.irasutoya.com/2018/10/blog-post_563.html
https://www.irasutoya.com/2019/12/blog-post_189.html

