
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

日程
に っ て い

 時間
じ か ん

 科目
か も く

 

５月
がつ

 

２３日
に ち

 
（土

ど

） 

9:45～10:00 オリエンテーション  

10:00～12:00 概論
が い ろ ん

 重度
じ ゅ う ど

障害児者
し ょ う が い じ し ゃ

等
と う

の地域
ち い き

生活
せ い か つ

に関
か ん

する講義
こ う ぎ

 

12:45～15:45 経管
け い か ん

栄養
え い よ う

（講義
こ う ぎ

） 
経管
け い か ん

栄養
え い よ う

を必要
ひ つ よ う

とする重度
じ ゅ う ど

障害児者
し ょ う が い じ し ゃ

の

障害
しょうがい

及び
お よ

支援
し え ん

に関
か ん

する講義
こ う ぎ

 

15:45～16:15 経管
け い か ん

栄養
え い よ う

（演習
えんしゅう

） 胃
い

ろう、腸
ちょう

ろう、経
け い

鼻
び

経管
け い か ん

栄養
え い よ う

 

16:15～16:30 経管
け い か ん

栄養
え い よ う

（評価
ひ ょ う か

） テスト 

５月
がつ

 

２４日
に ち

 

（日
に ち

） 

9:30～12:30 たんの吸引
きゅういん

（講義
こ う ぎ

） 

① 喀痰
か く た ん

吸引
きゅういん

を必要
ひ つ よ う

とする重度
じ ゅ う ど

障害児者
し ょ う が い じ し ゃ

（人工
じ ん こ う

呼吸器
こ き ゅ う き

装着者
そうちゃくしゃ

を含む
ふ く

）の障害
しょうがい

及び
お よ

支援
し え ん

に関
か ん

する講義
こ う ぎ

 

② 緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
た い お う

及び
お よ

危険
き け ん

防止
ぼ う し

に関
か ん

する

講義
こ う ぎ

 

12:30～13:00 たんの吸引
きゅういん

（演習
えんしゅう

） 口腔
こ う く う

、鼻腔
び く う

、気管
き か ん

カニューレ
か に ゅ ー れ

内部
な い ぶ

の吸引
きゅういん

 

13:00～13:15 たんの吸引
きゅういん

（評価
ひ ょ う か

） テスト 

喀痰
かくたん

吸引
きゅういん

等
とう

第三号
だいさんごう

研修
けんしゅう

に該当
がいとう

する研修
けんしゅう

です。たんの吸引
きゅういん

や経管
けいかん

栄養
えいよう

など医療的
いりょうてき

ケアを必要
ひつよう

とする重度
じゅうど

の

障害児
しょうがいじ

・者
しゃ

に対し
た い

、安全
あんぜん

かつ適切
てきせつ

な支援
し え ん

を提供
ていきょう

できる介護
か い ご

職員
しょくいん

等
とう

を育成
いくせい

するために実施
じ っ し

します。 

令和
れ い わ ね ん ど

第
だい かい ちょうふし

福祉
ふ く し

人材
じんざい

育成
いくせい

いりょうてき しえんしゃ

養成
ようせい

研修
けんしゅう とくてい もの じゅこうせい

募集
ぼしゅう

■日
にっ

 程
てい

 ＜基本
き ほ ん

研修
けんしゅう

＞ ５月
がつ

２３日
にち

（土
ど

）、２４日
にち

（日
にち

） 

場
ば

 所
しょ

：調布市
ち ょ う ふ し

こころの健康
けんこう

支援
し え ん

センター別館
べっかん

２階
かい

研修室
けんしゅうしつ

 

＜実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

＞ ５月
がつ

２５日
にち

（月
げつ

）から令和９年
ねん

３月
がつ

３１日
にち

（火
か

）まで 

場
ば

 所
しょ

：利用者
り よ う し ゃ

の住
す

んでいる家
いえ

や勤務先
き ん む さ き

の施設
し せ つ

 ※できるかぎり、年度内
ね ん ど な い

に実施
じ っ し

してください。 

 

■費
ひ

 用
よう

  ２，６４０円
え ん

（テキスト代
だい

、税込
ぜいこみ

） ※受講
じゅこう

決定後
けっていご

、期限
き げ ん

の日
ひ

までに指定
し て い

口座
こ う ざ

にお振込
ふりこ

みください。 

■対象者
たいしょうしゃ

  以下
い か

の①～④すべてにあてはまる方
かた

 

① 調布市
ちょうふし

に住んで
す

いるか勤
つと

めている  

② 実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

にご協 力
きょうりょく

いただく利用者
りようしゃ

本人
ほんにん

か家族
か ぞ く

の同意
ど う い

を得
え

ている  

③ 実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

・評価
ひょうか

にご協 力
きょうりょく

いただく看護師
か ん ご し

を派遣
は け ん

する訪問
ほうもん

看護
か ん ご

事業所
じぎょうしょ

の承諾
しょうだく

を得
え

ている  

④ 医師
い し

から、ご利用者
りようしゃ

様
さま

に対して
たい

たんの吸引
きゅういん

等
とう

を行う
おこな

ことを文書
ぶんしょ

により承認
しょうにん

された(または

承認
しょうにん

を受ける
う

ことができる)介護
か い ご

職員
しょくいん

であること 

 

■定
てい

 員
いん

  １０名
め い

（申込
もうしこみ

順
じゅん

） 



HP 

 

申込
もうしこみ

方法
ほうほう

 

➢ 受講
じ ゅ こ う

申込書
もうしこみしょ

を記入
き に ゅ う

し、本人
ほ ん に ん

または代理人
だ い り に ん

が調布市
ち ょ う ふ し

福祉
ふ く し

人材
じ ん ざ い

育成
い く せ い

センター（調布市
ち ょ う ふ し

こころの健康
け ん こ う

支援
し え ん

センター別館
べ っ か ん

２階
かい

）に持
も

ってきてください。 

※申込
もうしこみ

のときに、マイナンバーカード・運転
う ん て ん

免許証
めんきょしょう

などで名前
な ま え

・生年
せ い ね ん

月日
が っ ぴ

・住所
じゅうしょ

を確認
か く に ん

します。 

※代
か

わりの人
ひ と

がくるときは申込者
もうしこみしゃ

の確認
か く に ん

書類
し ょ る い

（コピー可
か

）と委任状
い に ん じ ょ う

(決定
け っ て い

を任
ま か

せるための書類
し ょ る い

)を持
も

っ

てきてください。 

※受講
じ ゅ こ う

申込書
もうしこみしょ

は調布市
ち ょ う ふ し

福祉
ふ く し

人材
じ ん ざ い

育成
い く せ い

センター、調布市
ち ょ う ふ し

総合
そ う ご う

福祉
ふ く し

センター、市民
し み ん

活動
か つ ど う

支援
し え ん

センターに 

あります。調布市
ち ょ う ふ し

福祉
ふ く し

人材
じ ん ざ い

育成
い く せ い

センターのＨＰからダウンロードすることもできます。 

                    （https://jinzai.chofu-city.jp/） ⇒ 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

 
４月

がつ

８日

にち

(水

すい

)～４月

がつ

３０日

にち

(木

もく

) 

午前
ご ぜ ん

９時
 じ

から午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

（土日
ど に ち

除
のぞ

く） 

 

 

（土日祝日は除く） 

●実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

について 

 各利用者
かくりようしゃ

の居宅
きょたく

または受講者
じゅこうしゃ

の勤務先
きんむさき

で実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

を行います
おこな

。評価
ひょうか

については、利用者
りようしゃ

の利用
り よ う

する

訪問
ほうもん

看護師
か ん ご し

または施設
し せ つ

の看護師
か ん ご し

に「指導
し ど う

看護師
か ん ご し

」としてご協力
きょうりょく

を頂く
いただ

必要
ひつよう

があります。事前
じ ぜ ん

に承諾
しょうだく

を得る
え

ようにお願い
ねが

します。 

●修 了 書
しゅうりょうしょ

の交付
こ う ふ

 

 「基本
き ほ ん

研修
けんしゅう

」による筆記
ひ っ き

試験
し け ん

（各
かく

１５分
ふん

程度
ていど

、選択式
せんたくしき

）に合格
ごうかく

した後
あと

、「実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

」において指導
し ど う

看護師
か ん ご し

により全評価
ぜんひょうか

項目
こうもく

で２回
かい

連続
れんぞく

「ア：手引き
て び

の手順
てじゅん

通り
どお

に実施
じ っ し

できている」と評価
ひょうか

された場合
ば あ い

に、修 了
しゅうりょう

認定
にんてい

を行い
おこな

、修 了 書
しゅうりょうしょ

を発行
はっこう

します。 

●認定
にんてい

特定
とくてい

行為
こ う い

従事者
じゅうじしゃ

の認定
にんてい

と登録
とうろく

特定
とくてい

行為事
こ う い じ

業者
ぎょうしゃ

の登録
とうろく

について 

 本研修
ほんけんしゅう

を修 了
しゅうりょう

した介護
か い ご

職員
しょくいん

等
とう

が、特定
とくてい

の者
もの

に対して
たい

たんの吸引
きゅういん

等
とう

を実施
じ っ し

するためには、都
と

から

「認定
にんてい

特定
とくてい

行為
こ う い

業務
ぎょうむ

従事者
じゅうじしゃ

」としての認定
にんてい

を受ける
う

とともに、事業所
じぎょうしょ

等
とう

は「登録
とうろく

特定
とくてい

行為事
こ う い じ

業者
ぎょうしゃ

」

として登録
とうろく

をする必要
ひつよう

があります。申請
しんせい

に関する
かん

手続
てつづ

きについては、東京都
とうきょうと

福祉
ふ く し

保健局
ほけんきょく

障害者
しょうがいしゃ

施策
し さ く

推進部
すいしんぶ

計画課
けいかくか

のＨＰをご確認
かくにん

ください。

（http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp/shougai/jigyo/tankyuin/） 

●実地
じ っ ち

研修
けんしゅう

のみを受講
じゅこう

したい場合
ば あ い

 

当センター
とう

で基本
きほん

研修
けんしゅう

を修了
しゅうりょう

した方
かた

が対象
たいしょう

となりますので、ご相
そう

談
だん

ください。 

【問い
と

合
あ

わせ先
さき

】 

〒182-0024 調布市
ちょうふし

布田
ふ だ

5
５

-46-1 

調布市
ちょうふし

福祉
ふ く し

人材
じんざい

育成
いくせい

センター 

（調布市
ちょうふし

こころの健康
けんこう

支援
し え ん

センター別館
べっかん

２階
かい

） 

ＴＥＬ：042-452-8180（午前
ご ぜ ん

９時
じ

から午後
ご ご

５時
じ

 

土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

は除
のぞ

く） 

京王
けいおう

線
せん

 調布駅
ちょうふえき

 南側
みなみがわ

より徒歩
と ほ

１２分
ふん

 

京王
けいおう

相模原
さ が み は ら

線
せん

 京王
けいおう

多摩川駅
た ま が わ え き

 徒歩
と ほ

８分
ふん

 


